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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

. Zasady bezpecnej a hospodarnej jazdy

. S neustadlym vyvojom l'udstva sa vyvijaju aj technické vydobytky.

. Jednym z nich je aj auto, ktoré¢ dennodenne pouzivame.

. Tento uchvatny vynalez sa nam zda byt taky blizky,

. no vie byt aj zradny.

. Zrada nespociva len v samotnom stroji,

. ale aj vo vodicCovi,

. ktory svojou neopatrnou a unahlenou jazdou dokaze, hoci aj nevedomky,

. ublizit’ nevinnym l'ud’om.

. Preto, okrem toho, Ze ovlddame pravidlé cestnej premavky,

musime ovladat’ aj pravidla bezpecnej a hospodarnej jazdy.

Do6vodom je poznatok, Ze prave kvoli neznalosti a nedodrziavaniu zasad bezpec¢nej jazdy
vznika zna¢ny pocet dopravnych nehdd.

Zasady bezpecnej jazdy zahfniaji najmé povinnost’

poznat’ zakladné fyzikalne zakonitosti jazdy motorovym vozidlom.
Dolezitost’ zohravaju psychologické aspekty spravania sa vodica pocas jazdy,
ale aj ostatnych ucastnikov cestnej premavky.

Vyznam maju aj vplyvy dopravnej cesty,

poveternostné podmienky a

mechanika jazdy vozidiel.

Zalezi preto na kazdom vodicovi,

na miere jeho vodi¢skych zruénosti,

schopnosti a znalosti,

na jeho charakterovych vlastnostiach a

tieZ na jeho celkovom duSevnom a fyzickom stave,



26.

27.

28.

29.

31.

32.

ako bude svoje vozidlo viest'.

V poslednej dobe sa so stupiiom motorizacie vyvija aj spdsob jazdy.

Na zaciatku rozvoja automobilizmu bola pozornost’ vodi¢a upriamena na vlastné vozidlo,
nebral sa ohl'ad na inych ucastnikov cestnej premavky.

V neskorsej etape sa plynule preslo k defenzivnemu spdsobu jazdy,

ktory spocival v obrane pred neoCakavanym a nebezpecnym spravanim sa ostatnych

ucastnikov cestnej premavky.

33.

Pri tomto sposobe jazdy sa od vodica pozadovala neustdla pripravenost’ na rieSenie

krizovych situacii.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

V sucasnosti v§ak dominuje kooperativny spbsob jazdy,

zdo6raziujici spolupracu vodica s inymi Gcastnikmi cestnej premavky.
Zakladna otazka pre nas teda znie:

Co moze prispiet’ k zvyseniu bezpeénosti v premavke?

Otéazka uz tol’kokrat poloZzena,

ba dokonca aj zodpovedana,

prinasa Zial’ v plnej miere nevyuzivani odpoved’.

Zakladnym predpokladom bezpecnej jazdy je

vyhowvujdci technicky stav motorového vozidla.

Ak sa vodi€ chysta na dlhSiu trasu,

44. je nevyhnutné presvedcit’ sa o tejto skutocnosti

45.

46.

47.

48.

49.

50.

eSte pred nastupenim do vozidla.

V praxi to znamend skontrolovat’ si najmi celkovy stav vozidla,

naplne,

stav a opotrebenie pneumatik, vratane hibky dezénu.

Predmetom kontroly, najmé za znizenej viditeI'nosti je aj osvetlenie vozidla a stav svetiel.

Délezitou sucastou vozidla su aj dve vonkajsie a



51

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

. jedno vnatorné spéatne zrkadlo,

ktoré nam poskytuju verny obraz diania za nasim vozidlom.

Pred tym, nez vyrazime z miesta si skontrolujeme ich nastavenie.
Samozrejmost’ou pre kazdého vodic¢a i spolujazdcov

by malo byt’ zapnutie bezpecnostnych pasov

ihned’ po nastupeni do vozidla.

Préave tato zasada je neraz , kameniom urazu“ pre skisenych vodicov,
ale aj pre zaciatoCnikov.

Malokto vie, Ze trojbodovy bezpecnostny pas

bol vynajdeny uz v roku 1959 Nilsonom Bohlinom a je pozoruhodné, Ze sa tento vynalez

uchoval az dodnes.
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62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

. Zivotnost’ pasu, vyrobeného z pevnej umelej tkaniny

by mala byt’ porovnatel'na so zivotnost'ou samotného vozidla.

Napriek tomu sa pas moéze opotrebovat’,

¢oho priznakom su rozstrapkané¢ okraje.

Podobne ako iné Casti auta,

aj bezpecnostné pasy vyzaduji nalezita starostlivost’ a pravidelnt kontrolu.

Zékladom udrzby je vysatie prachu z ukotveni.

Uplnti vimenu bezpeénostnych pasov odporiéame vykonat po vaznej dopravnej nehode i
v pripade vyskytu zdrsneného povrchu.

Zabranime tym moznym tragickym doésledkom v pripade ich pretrhnutia.

Fakty hovoria za vSetko. Odbornici na bezpecnost’ cestnej premavky svorne tvrdia, Ze

bezpe¢nostny pas znizuje riziko vazneho poranenia alebo smrti v pripade dopravnej nehody

az

72

059 %.

. Airbag ako d’alSia stcast’ ochrannej vybavy vozidla, v st¢innosti so zapnutym pasom,

zlepSuje bilanciu o d’alSie 3 %.

73

. Samotny airbag je vSak slabym zachrancom. Bez pouZitia pasu je jeho ochranny u¢inok

sotva 41%.



74. Pre nepriputaného spolujazdca moéze byt airbag dokonca nebezpecny. Vak sa totiz
aktivuje rychlost'ou v rozmedzi 157 az 338 km/h.

75. Pre lepsie pochopenie situacie si predstavte, ze tvarou tlmite naraz letiacej lopty.

76. Vyznam bezpecnostného pasu Coraz viac rastie, a preto Vam ukazeme sposob, ako si ho
spravne nastavit’:

77. Vrchny popruh by mal prechadzat’ cez trup,

78. nie vsak blizko ku krku.

79. Tym sa zabezpeci spravny uhol pasu voci telu,

80. pretoze plecia a hrudnik absorbuju vac¢sinu posobiace;j sily.

81. Spodny prie¢ny popruh ma byt umiestneny prie¢ne cez bedroveé kosti.

82. Nesmie prechadzat’ cez brucho.

83. Rovnaké ma byt nastavenie pasu aj v pripade dietat’a, sediaceho na podlozke
84. alebo v detskej sedacke.

85. Ak sa bezpecnostny pas opiera o krk, predstavuje to problém, najma u diet’at’a.
86. Je vSak zakazané umiestnit’ ho pod rukou diet’at’a.

87. V takomto pripade moZze spdsobit’ vazne zranenia.

88. Popruh bezpecnostného pasu nesmie byt prekriteny

89. alebo poskodeny.

90. Vodic¢ si musi byt vedomy, Ze je zodpovedny nielen za seba,

91. ale aj za ostatnych spolujazdcov vo vozidle.

92. Preto je jeho ulohou upozornit’ posadku vozidla na potrebu zapnutia si bezpeénostného
pasu, i

93. na fakt poruSovania zo zakona danej povinnosti, ak tak nespravili.

94. Porusenie ustanovenia o povinnosti zapnat’ si pads ma v tom lepSom pripade za nasledok
uloZenie pokuty,

95. vyssiu cenu by sme vSak zaplatili, ak by doSlo k vdznej dopravnej nehode,

96. pri ktorej by niekto z posadky vozidla na tto I'ahkovaznost” doplatil Zivotom.



97. Pocetnost’ diskusii stiipa aj okolo detskych autosedaciek.
98. Bolo skuto¢ne potrebné uzakonenie ich pouzivania?

99. Odpovedou ndm moze byt kazdoroCne stipajice percento uUmrtnosti deti pocas
dopravnych nehdd.

100. Policia si tato nelichotiva Statistiku vysvetl'uje celkovym néarastom poctu vaznych
dopravnych neh6d s dosahom na deti, v porovnani s predchadzajdcimi rokmi.

101. Kazdopadne, uz nejedné detska autosedacka zachranila zivot maloletého dietat’a, pretoze
mu ucinne poskytla ochranu pred nasledkami narazu.

102. Nielen fixovala jeho telo v spravnej polohe, ale poskytovala dietat'u aj vyssi cestovny
komfort, v porovnani s polihovanim na zadnom sedadle vozidla. To plati aj v sucasnosti.

103. Ulohou autosedacky je tiez ochrana malych deti pri vystupovani z vozidla,
104. pretoze rodi¢ ich musi najprv odopnut’

105. a vylozit’ z vozidla, takze samovol'ne nevystipia na cestu.

106. Je ddlezité si uvedomit, Ze vyrobcovia automobilov

107. pri ich projektovani kladu déraz najma na bezpecnosti pasazierov vo vozidle.
108. Zaroven rataju s tym,

109. ze detski pasazieri budu v autosedacke priputant,

110. nakol’ko ich bezny bezpecnostny pas

111. nedokéze pri havarii

112. alebo pri prudkom brzdeni

113. ochranit’ do takej miery ako autosedacka.

114. Rozhodujucim faktorom pri pouzivani autosedacky nie je vek dietat’a, ale predovSetkym
jeho vyska a vaha.

115. Dieta do vysky 150 cm,
116. pripadne dieta hmotnosti do 34 kg,
117. musi byt’ pocas jazdy umiestnené v detskej sedacke,

118. pripadne usadené na podlozke a nutne pripiitané bezpecnostnym pasom.



119. Autosedacka nesmie byt umiestnend v dosahu airbagu,

120. celou plochou musi priliehat’ k sedadlu vozidla

121. a byt pevne zafixovana.

122. Co vsak v pripade, ak prepravujeme vo vozidle viac deti?
123. Zakon v tomto pripade hovori jasne:

124. ,,Ak sa na sedadle vozidla vybavenom bezpecnostnym pasom
125. prepravuje diet’a s vyskou mensou nez 150 cm,

126. musi byt toto sedadlo vybavené detskym zadrziavacim zariadenim (detska autosedacka)
zodpovedajucej skupiny v zmysle 8§ 3 nariadenia vIady SR ¢&. 554/2006 Z.z.

127. Z tohto pravidla existuju dve vynimky, tykajuce sa detskej autosedacky:

128. Prvou vynimkou je umiestnenie dvoch detskych zadrziavacich zariadeni na zadnych
sedadlach vozidla,

129. €o zapricinuje nedostatok priestoru pre umiestnenie treticho detského zadrziavacieho
zariadenia.

130. V takomto pripade mozno dieta vo veku tri a viac rokov a s telesnou vyskou mensou ako
150 cm priputat’ na zadnom sedadle vozidla bezpe¢nostnym pasom.

131. Preprava dietata na prednych sedadlach je zakazana.

132. Druha vynimka spo¢iva v moznosti priputat’ pasom dieta vo veku tri a viac rokov pri
preprave v obci.

133. Bezpecnost’ jazdy vSak ovplyviiuju aj mnohé d’alSie fyzikélne,
134. ¢i 'udské faktory.

135. Medzi ne jednoznacne patri hlasna hudba,

136. telefonovanie za volantom,

137. ¢1 venovanie sa inej ¢innosti popri riadeni, kam patri

138. jedenie,

139. pitie,

140. fajcenie,

141. u zien liCenie,



142. hédka so spolujazdcom

143. alebo iné rozptyl'ovanie vodi¢a zo strany ostatnych pasazierov.

144. Hlasné hudba pocas jazdy mdze negativne ovplyvnit’ sustredenost’ a pozornost’ vodica,
145. ¢o moze mat za nasledok prepocutie zvukovych vystraznych znament,

146. ktoré pouziva najmai policia,

147. z&chranna zdravotna sluzba a

148. v niektorych pripadoch aj ini Gi€astnici cestnej premavky za ucelom odvratenie bliziaceho
sa nebezpecenstva.

149. Zakonom podchyteny je aj zdkaz telefonovat’ pocas jazdy,

150. no napriek tejto skutocnosti ide o pravidlo, ktoré nie je vodi¢mi dostatone osvojené.
151. Podrla neoficidlnych Statistik, telefonovanie za volantom zapricinuje,

152. ¢i uz priamo alebo nepriamo okolo 30 % vSetkych dopravnych nehod,

153. ktorych sa vodic¢i dopustia, ked’ pri komunikacii s druhou stranou drzia mobilny telefon v
ruke.

154. Za legélnu a zaroven legitimnu sa povazuje mobilnad komunikécia za pomoci hands-free
technologie.

155. Je vSak takyto sposob telefonovania aj spravny?
156. Aj ked’ na jednej strane hands-free technologia nechava ruky volné,

157. na strane druhej umoziuje vodi¢om predizit’ ¢as a poget hovorov az do takej miery, Ze
trpia tzv. slepotou pozornosti.

158. Co to vlastne je?

159. U vodic¢a sa spomal’uju reakcie na vonkajSie podnety a
160. prehliadaja dolezité vidite'né signaly,

161. ako napriklad svetla na semaforoch,

162. priblizujtice sa neosvetlené motorové vozidlo,

163. ¢i chodec, ktory uz vykrocil na prechod.



164. Jednym zo zavaznych spdsobov porusenia pravidiel cestnej premavky je aj jazda pod
vplyvom alkoholu.

165.

Mnohé stadie, ale aj praktické skusenosti poukazuji na skutocnost’ pomalsich reakcii

vodi¢ov v podnapitom stave.

166.

167.

168.

169.

170.

171.

172.

173.

174.

175.

176.

177.

178.

Ti si nedokazu dostato¢ne rychlo vyhodnotit’ dopravnu situaciu a
problémom je i fakt, Ze nevnimaju ostatnych ucastnikov cestnej premavky.
Maju narusent koordinaciu, ktora sa prejavuje tym,

ze svoje vozidlo nedokazu udrzat’ v jednom jazdnom pruhu a

prechadzaju do protismeru.

Prehliadajt znacky,

zvukové a svetelné vystrazné znamenia,

nedokdzu sa v€as vyhnut’ prekazkam na ceste.

Rovnako maja tendenciu nadhodnotit’ svoje vodi€ské schopnosti a zru¢nosti,
na Ukor technického stavu vozidla,

stavu vozovky a

poveternostnych podmienok.

Jazda pod vplyvom alkoholu tak patri k najéastejSim pri¢inam vzniku dopravnych nehod

s tragickymi nasledkami.

179.

180.

181.

182.

183.

184.

185.

186.

187.

Menej Castou, ale predsa sa vyskytujucou pri¢inou nehodovosti na nasich cestach
je aj jazda pod vplyvom navykovej latky.

Vodi€ po jej uziti trpi podobnymi poruchami sustredenosti, ako pri poziti alkoholu.
Pocas jazdy je tieZ nevyhnutné dodrziavat’ zdkonom stanovenu rychlost’.

V obci je povolena rychlost’ 50 km/h,

mimo obce 90 km/h,

na rychlostnej ceste 130km/h,

rovnako ako na dial'nici.

Mnohokrat vodi¢om prekazaji obmedzenia rychlosti,



188.

189.

190.

191.

192.

193.

194.

195.

196.

197.

198.

199.

200.

201.

202.

203.

204.

205.

206.

207.

208.

209.

210.

211.

212.

stanovené na konkrétnych usekoch vozovky.

Vyskytuji sa najmé pocas letnych mesiacov,

kedy sa na cestach robi udrzba.

Vodici su o tomto stave upovedomeni znackami,

ktoré zndzornuju dovod,

pripadne i samotné obmedzenie rychlosti.

Ako priklad uvedieme dopravnu znacku ,,Praca na ceste,
pripadne upozornenie o nepredbiehani na danom Gseku,
¢i upravenie spdsobu jazdy v jazdnych pruhoch.

V suvislosti s povahou vozovky

sa spajaju obmedzenia rychlosti, zapri¢inené znackami ako ,,Z0zena vozovka®,
,Nerovnost’ vozovky*,

,Nebezpecna krajnica®,

,Nebezpecenstvo Smyku*,

,»Sneh®,

,,Pol'adovica®,

,Padajice kamene*,

,,Odletujuci strk a iné.

Ak vodi¢ nereSpektuje tieto dopravné znacenia,
ohrozuje tym seba,

svojich spolujazdcov,

ale 1 ostatnych ucastnikov cestnej premavky.
Mnohokrat, ¢o i len malé precenenie svojich schopnosti,
moze spdsobit’ vel'ké neprijemnosti.

Zvysenu pozornost’ musia vodi€i venovat’ i jazde v noci,



213.

214.

215.

216.

217.

218.

219.

220.

221.

222.

223.

%.

224.

225.

226.

227.

228.

229.

230.

231.

232.

233.

pretoze ta kladie vécsie naroky na ich sustredenost’.

S ubudajicim dennym svetlom sa meni ostrost’ a jasnost’ osvetlenia vozovky, i
viditel'nost’ jednotlivych u€astnikov cestnej premavky.

Znizuje sa aj zretel'nost’ rozoznavania predmetov a

odhad vzdialenosti byva skresleny.

Nebezpecnym sa stdva prechddzanie vozidiel do zakrut a

odbocovanie, pretoze nevidime do priestoru, kam smeruje vozidlo.

Ked’Ze bolo uzakonené celoro¢né denné svietenie,

bude sa pozornost’ vodicov ststred’ovat’ nielen na zapinanie a funkcnost svetiel,
ale aj na ich pripadné znecistenie.

Malo znamou je skuto¢nost’, ze znecCistené svetlomety dosahuju svetelné straty 40 az 60

Preto sa vodi¢om odportca za nepriaznivého pocasia vozidlo CastejSie zastavit’ a
svetlomety ocistit’, aby sa naSa jazda stala bezpecnejSou.

Na samotnu bezpecnost’ jazdy ma vel'ky vplyv aj technicky stav vozidla.

V dneSnom modernom svete sa vSetci vyrobcovia automobilov

usiluji pontkat’ na trhu také motorové vozidla,

ktoré spiiiaju naroky zakaznika nielen na vzhl'ad, ¢ komfort,

ale aj na vykon motora,

ucelnost’,

a predovsetkym na otazky bezpecnosti a hospodarnosti prevadzky vozidiel.

Ta sa d4a dosiahnut’ i prostrednictvom namontovanych systémov, ktoré zvySuji

bezpecnost’ jazdy.

234.

Ich typickym prikladom je ABS, Co je protiblokovaci systém, zabraiiujici Smyku vozidla

pri brzdeni na akomkol'vek povrchu vozovky.

235.

Pozornost’ si vSak zasluzi aj AIRBAG, ¢ize nafukovaci vankus umiestneny pred vodi¢om

v hlave volantu a



236. pred spolujazdcom v pristrojovom paneli.
237. V pripade tazkého ¢elné¢ho naraz sa airbag samovolne nafikne,
238. ¢im sa znizi riziko zraneni prepravovanych osob.

239. V kombindcii s bezpe¢nostnym pasom ide o najuéinnej$iu ochranu v pripade ¢elného
narazu vozidla.

240. Menej znamym systémom je ASC, automaticka kontrola stability vozidla,
241. ktora zlepSuje rozbiehanie sa vozidla na Smykl'avych cestach.

242. ARS je regulacia sklzu hnacich kolies pri prenose hnacich sil,

243, ktoré zabranuje preSmykovaniu hnacich kolies.

244. Jednym dychom je vSak potrebné dodat’, Ze aj to najdokonalejSie vozidlo
245. sa pri zanedbani starostlivosti o jeho technicky stav,

246. stava nebezpe¢nym predmetom v rukéach vodica.

247. Bezpecnost jazdy vyrazne ovplyviiuje aj vonkajsie prostredie.

248. Pri riadeni motorového vozidla musime neustale brat’ do uvahy aktualne ro¢né obdobie,
249. viditel'nost’,

250. pocasie,

251. r6zne povrchy a stavy vozovky.

252. Miestami CastejSieho vyskytu dopravnych nehdd st

253. dlhsie rovné useky ciest,

254. zakruty,

255. mosty a podjazdy,

256. vjazdy a vyjazdy z dial'nic a ciest,

257. ako aj prechody z jedného povrchu vozovky na iny.

258. V tychto pripadoch je dolezité, aby vodi¢ svojim predvidavym spravanim zabranil
vzniku rizikovych situécii.

259. Dal$im elementom, zapriciniujucim zniZenu bezpecnost’ jazdy a



260. ovplyviiujucim rychlost’ je aj vietor,

261. sktorym sa najCastejSie stretdvame na mostoch, pri vyjazde zlesa alebo iného
uzatvoreného priestoru.

262. Aj po¢as hmly je lepSie ubrat’ nohu z plynového pedalu.
263. Hmlové svetlomety, ale i klasické svetla sa stant pri jazde v hmle nevyhnutnostou,
264. nakol’ko sa odhad viditeI'nosti stiva vel'mi skreslenym a nepresnym.

265. Aj pocas dazd’a musi vodi¢ ostat’” v strehu, pretoze dazd’'ové kvapky sa zmieSavaju
s prachom a mastnymi necistotami na vozovke, ¢im sa vytvara mazl'avy povrch.

266. Kaluze dazdovej vody prechddzame stidle pomalSie, nakol’ko nemoézeme presne
odhadnut ich hibku.

267. Dosledkom zachytenia hlbsich kaluzi ostdvaji brzdy mokré a menej ti¢inne.
268. Vysusime ich aZ naslednym jemnym pribrzd’ovanim.

269. Ak sa aj napriek naSej koncentracii a pozornosti vyskytne na ceste nejaky problém, ¢i
prekazka,

270. Kich jednoduchSiemu odstraneniu nam moéze pomodct i povinna vybava, ktora je
sucastou kazdého vozidla.

271. Jej obsah tvori nahradné koleso s diskom a s nahradnou pneumatikou predpisaného
druhu a rozmeru,

272. kI'di¢ na matice alebo na skrutky kolies,

273. priruény zdvihdk s nosnostou rovnajicou sa minimalne zat'azeniu najviac zatazenej
napravy vozidla,

274. pripadne sa rovnajiicou hmotnosti zdvihanej Casti vozidla z najvacsej pripustnej celkovej
hmotnosti vozidla pri zdvihani tejto Casti,

275. spdsobom urcenym vyrobcom na pouzitie zdvihaka.
276. Dané ustanovenie plati iba pre vozidla kategorie M a N.
277. Novinkou, platnou od novembra 2009 je skuto¢nost’,
278. Ze sa tato povinnd vybava nevztahuje na vozidla,

279. ktoré maju vsetky kolesa vybavené pneumatikami zvlastnej konstrukcie, umoziujice;j
ich do¢asné pouzitie po defekte, s jeho indikaciou v ktorejkol'vek z pneumatik.



280. Novinka, tykajica sa povinnej vybavy sa nevztahuje ani na vozidla, ktoré s vybavené
prostriedkami na bezdemontaznu opravu poskodenej pneumatiky, umoziujucej jej docasné
pouzitie.

281. Ani pri vozidlach kategérie M2, M3, N2 a N3 nemoze byt vybavenie prostriedkami na
bezdemontaznu opravu nahradené zmluvnym vztahom,

282. na zaklade ktorého bude zabezpeCena oprava poskodenej pneumatiky nepretrzite na
celom uzemi Slovenskej republiky.

283. Takyto zmluvny vzt'ah neprichddza do tivahy ani pri mestskych autobusoch,
284. nékladnych vozidlach a

285. Specialnych vozidlach, ktoré su prevadzkované na obmedzenom uzemi v operativnom
dosahu servisnych sluzieb svojho prevadzkovatela.

286. Sucastou povinnej vybavy je aj homologiza¢ny prenosny vystrazny trojuholnik,
287. reflexny odev a
288. autolekarnicka.

289. Vystrazny trojuholnik polozi vodi¢ na vozovku vo vzdialenosti minimalne 50 metrov od
auta v obci a

290. miniméalne 100 metrov od auta na ceste prvej triedy a na dial'nici.

291. Reflexny odev je umiestneny v dosahu zo sedadla vodica,

292. ktory si ho oblecie v pripade, ak je jeho vozidlo prekdzkou cestnej premévky.
293. Stcastou povinnej vybavy je aj autolekarnicka,

294. na ktorej v prvom rade skontrolujeme dobu expirécie.

295. Nova lekarni¢ka v sucasnosti obsahuje 4 moduly, z ktorych kazdy modul nesie svoj
nazov.

296. Modul ¢. 1 zahfna vS§eobecné pomdcky na oSetrenie, a dezinfekciu v podobe roztokov..
297. Modul €. 2 je ur€eny na oSetrenie malych ran a odrenin.
298. Modul €. 3 obsahuje pomocky pre oSetrenie vel'kych ran, krvécania i popalenin.

299. Modul ¢. 4 v sebe uchovava pripravky na akutne oSetrenie zlomeniny, ¢i poranenia
kibov.

300. Kazdy obal modulu lekarnicky je zaroven oznaceny datumom spotreby,



301. pricom celd lekarnicka nesmie obsahovat, ¢o ilen jeden modul s uz uplynulym
expiraénym datumom.

302. Sucast'ou lekarnicky je i karta prvej pomoc,

303. ktorej tlohou je pomdct’ vodicovi — u€astnikovi nehody sa rychlejsie zorientovat’ a
304. vykonat’ potrebné tikony za i¢elom pomoci postihnutym osobam.

305. Navedie ho na to, ako podat’ prvii pomoc zranenym osobdm a

306. pripomenie mu nevyhnutnost’ konktaktu rychlej zdravotnej pomoci.

307. Pravny predpis na izemi Slovenskej republiky neur¢uje hasiaci pristroj k povinnej
vybave osobného motorového vozidla,

308. no vodici, ktori cestuji do zahranicia si musia tuto skuto¢nost’ vopred overit’ v krajinéach,
cez ktoré budu prechadzat’ az do miesta urcenia.

309. Dobrou spravou pre motoristov je aj fakt, ze odo diia G¢innosti vyhlaSsky Ministerstva
dopravy, post a telekomunikécii Slovenskej republiky, ktorou sa ustanovujii podrobnosti o
prevéadzke vozidiel v premavke na pozemnych komunikéciach,

310. uz sucastou povinnej vybavy nemusia byt ziarovky ani poistky.

311. Je v8ak minimalne diskutabilné, ¢i predsa len nie je pre motoristov vyhodnejsie, aj tuto
Cast’ vybavy ponechat’ vo vozidle.

312. Zmena sa tyka aj povinnosti mat' tazné lano v osobnom motorovom vozidle, ktora
ucinnost'ou vyhlasky stratila opodstatnenie.
313. A ¢o dodat’ zdverom?

314. V prvom rade chceme vyslovit’ obrovské prianie, aby sa tento vyukovy film stal pre vas,
zacinajucich vodiCov smerodajnym v tom, ako sa spravne zorientovat’ v zasadach bezpecnosti
vedenia motorového vozidla, aby na naSich cestich neustdle pribudali len ti zodpovedni
vodici, na ukor nezodpovednych.

315. Je velmi dolezité, aby ste pred kazdou jazdou zvézili svoju spdsobilost na vedenie
motorového vozidla, pretoZe svojim rozhodnutim tak ovplyvnite nielen svoj Zivot, zdravie
a bezpecnost’, ale aj bezpecnost’ vaSich spolujazdcov a ostatnych ucCastnikov cestnej
premavky.

316. Poprosime Vas este o jednu vec. Hlavne sa nikam neuvaZene nendhlite, pretoze je stale
lepsie dojst’ do ciele s men§im meskanim, ako vobec.

317. A ¢o sa tyka vaSich schopnosti a zru¢nosti vo vedeni motorového vozidla, nikdy sa
neprecenujte a vzdy berte na zretel’ svoj skutocny stav, a az tak mozny buduci potencial.

318. Na Uplny zaver vam v mene vsetkych, ktori sa podiel'ali na priprave tohto vyukového
filmu chcem zazZelat’ vel'a stastnych kilometrov bez nehody, aby sa z vas stali zodpovedni na
ohl'aduplni vodici, ktori na naSich cestach tak casto chybaju.



319. Aby ste boli vodi¢mi, kazdy den lepsi a lepsi, uvedomelejsi a bezpecnejsi, aby ste sa
stéle v ¢o najvacsej pohode vratili k svojim najbliz§im.

320. S plnou uvedomelostou to Vam praje za realizaény kolektiv, i za seba rezisér tohto
filmového projektu.



